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Beste, 
 
De arts heeft beslist dat u in het Infuus@home traject mag stappen.  Hierdoor kan u vanuit 
het comfort van uw thuisomgeving genieten van de nodige therapie die uw levenskwaliteit 
aanzienlijk kan verbeteren.  Zowel de behandelend geneesheer als de thuisverpleegkundige 
zijn een belangrijke schakel in dit geheel. 
In deze brochure krijgt u alle informatie die u nodig hebt om hiermee van start te gaan. 
  

1. Wat is Infuus@home 
 

Dankzij het Infuus@home traject hoeft u geen verplaatsing meer te maken naar het ziekenhuis 
maar kan u in uw vertrouwde thuisomgeving uw infuus toegediend krijgen.  De 
thuisverpleegkundige zal bij u langs komen om uw medicatie te bereiden, een katheter te 
plaatsen en uw medicatie toe te dienen. 
Via uw behandelende arts krijgt u een voorschrift mee waarmee u uw medicatie en materiaal 
kan afhalen in uw thuisapotheek.  U neemt zelf contact op met een thuisverpleegkundige die 
ervaring heeft met het plaatsen van katheters en het toedienen van infuusmedicatie.   
Wanneer de thuisverpleegkundige bij u langskomt, regelt u de nodige vervolg afspraken.  Hou 
steeds rekening met het voorschrift waarop de infuustherapie mag toegediend worden,  
alsook de data die reeds al dan niet zijn afgesproken met de dagcentra.   Hou er rekening mee 
dat de infuustherapie éénmaal per maand wordt toegediend via de dagcentra.  U bent zelf 
verantwoordelijk voor het maken van de nodige afspraken bij  zowel de thuisverpleegkundige, 
de dagcentra als bij uw arts. 
 
 

2. Voordelen van Infuus@home 
 

De voordelen  van Infuus@home zijn dat u in uw vertrouwde thuisomgeving kan blijven 
gedurende de toediening van uw infuus.  U hoeft zich niet te verplaatsen naar het ziekenhuis 
en u ondervindt geen hinder van wachttijden in het ziekenhuis. Zo kan u sneller uw dagelijkse 
activiteiten hervatten. Dit kan uw levenskwaliteit ten goede komen. 
 
 

3. Voorschrift Infuus@home 
 

Via de behandelende arts bekomt u uw voorschrift.  U bent zelf verantwoordelijk voor het 
voorschrift, volg steeds de geldigheidsduur en frequentie mee op, zodat uw behandeling 
correct kan verlopen.  Geen correct voorschrift is geen behandeling. Met behulp van uw 
voorschrift gaat u naar uw thuisapotheek waar u het nodige materiaal en medicatie kan 
bekomen die de thuisverpleegkundige nodig heeft voor uw behandeling.  Neem steeds uw 
identiteitskaart mee naar uw thuisapotheek, deze hebt u nodig om uw voorgeschreven 
materiaal en medicatie af te halen. 
  
 
 
 



 
4. Waar haalt u uw materiaal/medicatie 

 
Het voorschrift staat op uw identiteitskaart, u kan dit afhalen via uw thuisapotheek.  Indien er 
een infuusstaander nodig is, kan deze via de thuiszorgwinkel gehuurd worden. 
 
 

5. Bewaren van de geneesmiddelen 
 

Bijna alle geneesmiddelen worden bewaard op kamertemperatuur tussen de 15°C en 25°C.  
Ze dienen bewaard te worden in de originele verpakking en niet in direct zonlicht of dichtbij 
een warmtebron. 
Enkel Neurobion moet bewaard worden in de frigo. 
 
 

6. Wat wordt er van u verwacht? 
 

U bent zelf verantwoordelijk voor het afhalen van uw medicatie, uw materiaal en een geldig 
voorschrift.  Zonder geldig voorschrift kan de thuisverpleegkundige uw infuustherapie niet 
toedienen.   Neem tijdig contact op met uw apotheek zodat alles op tijd kan geleverd worden. 
Sommige producten zijn niet voorradig in de thuisapotheek. 
 
Om te weten of uw hospitalisatieverzekering tussenkomt, raden wij aan om contact te nemen 
met uw verzekering waarbij u navraagt of er een tegemoetkoming is voor ‘ambulante kosten’.  
Indien er niet wordt tussengekomen, moet u een eigen opleg betalen.  Wanneer u geen 
hospitalisatieverzekering hebt, is de kostprijs gelijk.   Bij twijfel stellen wij voor om informatie 
in te winnen bij uw mutualiteit. 
 
Onderstaande punten kunnen u helpen observeren zodra de thuisverpleegkundige is 
vertrokken: 
• Is het insteekpunt rood? 
• Is het insteekpunt of de streek errond pijnlijk? 
• Is het indruppelen gestopt en het infuus is nog niet leeg 

Als u op één van deze vragen 'ja' geantwoord hebt of bij andere problemen neem dan contact 
op met uw thuisverpleegkundige. 
Achterin de brochure vindt u een lijst met contactpersonen die u kan raadplegen bij vragen of 
problemen. 
 
 

7. Richtlijnen voor een goed verloop van uw infuustherapie 
 

De duur van uw infuus neemt ongeveer drie uur in beslag. Er kan tegelijkertijd een zij-infuus 
toegediend worden. Het instellen van de snelheid van de medicatie valt onder de 
verantwoordelijkheid van de thuisverpleegkundige. Het manipuleren van deze snelheid door 
de patiënt wordt niet toegestaan.   



Tijdens het inlopen van uw infuus is het de bedoeling dat u geen huishoudelijke taken uitvoert. 
Dit vergroot de kans op extravasatie waarbij medicatie naast uw ader kan lopen.  Een 
ontsteking van de ader,  met veel ongemak en pijn kan hiervan het gevolg zijn.   
Tijdens het inlopen van het infuus zal de thuisverpleegkundige niet aanwezig blijven. De 
verpleegkundige komt wel terug voor het verwijderen van het infuus.    
 
Indien uw therapie niet kan doorgaan omwille van ziekte moet u zelf, zo vlug mogelijk, uw 
thuisverpleegkundige contacteren.   Indien er een afspraak verplaatst wordt in de 
thuissituatie, gelieve rekening te houden met de reeds gemaakte afspraken op het dagcentra, 
zodat de respectievelijke frequentie/geldigheid gerespecteerd blijft. 
  
Omwille van organisatorische redenen voor uw thuisapotheek is het praktisch om 
onderstaande gegevens te hebben. 
Bij u wordt onderstaande perifere naald gebruikt: 
           24G (geel)                        22G (blauw)                      20G (roze) 
 
Bij u wordt onderstaande PAC naald gebruikt: 
           15mm                               20 mm                                32mm   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     8.  Contactpersonen 
 
Secretariaat Fysische Geneeskunde 
Tel 050/ 534 610 
 
Campus Knokke 
Dagcentrum Interne 
Tel 050/ 535 140 
 
Campus Blankenberge 
Dagcentrum Interne en Heelkunde 
Tel 050/ 535 160 
 
Thuisverpleegkundige 
Naam:   ……………………………. 
………………………………………… 
Tel  ………./…………………………  
  


