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1. Welkom  

 

De personeelsequipe van het Abdominaal Centrum heet je van harte welkom. Met deze 

brochure willen we je wegwijs maken op onze eenheid. Het is een beknopte begeleiding die je 

steeds kunt raadplegen. Een brochure kan niet allesomvattend zijn. Daarom staan zowel de 

hoofdverpleegkundige als de verpleegkundigen je graag bij indien je hulp of uitleg nodig hebt. 

 

WŜ ƘƻŜŦǘ ƴƛŜǘ ǘŜ ΨƭŜǊŜƴΩ Ǿŀƴ ǾŀƭƭŜƴ Ŝƴ ƻǇǎǘŀŀƴΦ ±ǊŀŀƎ ƭƛŜŦǎǘ ƻǇ ǾƻƻǊƘŀƴŘ ǳƛǘƭŜƎ Ȋƻ ƪǳƴƴŜƴ ǾŜǊƎƛǎǎƛƴƎŜƴ 

en fouten voorkomen worden. 

 

Wij wensen je alvast veel stagevreugde toe. 
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2. Voorstelling van de dienst Abdominaal Centrum 

 

Figuur 1: Balie 

2.1. Architectuur 

Het Abdominaal Centrum ligt op de 2de verdieping in Blok C. Je neemt best de B- lift naar de 2de 

verdieping.  

 

 

Figuur 2: Ligging dienst AC op niveau 2- vleugel C.  
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2.2. Indeling van de zorgeenheid 

De zorgeenheid AC beschikt over 45 gewone patiëntenkamers waarvan 21 eenpersoonskamers, 12 

tweepersoonskamers en drie isolatiekamers die beschikken over een sas.  

 

De dienst is in 3 teams ingedeeld. In tabel 1 worden de kamers per team weergegeven per type 

kleur m.n. Team 1 is rood; Team 2 is blauw en Team 3 is geel. Het patiëntendossier en elektronisch 

dossier gebruiken eveneens deze kleurencode. Er wordt dagelijks per shift een verdeling gemaakt 

door de hoofdverpleegkundige. Zo wordt het duidelijk welke verpleegkundige verantwoordelijk is 

voor de patiënten per team en per shift. De studenten worden ook aan een verantwoordelijke 

verpleegkundige (per team) per shift gekoppeld en dit staat ook vermeld op ƘŜǘ άǳǳǊǊƻƻǎǘŜǊέΦ  

 

Team 1 Team 2 Team 3 

2.60 2.76 2.87 (1) 

2.61 2.77 2.87 (2) 

2.62 2.78 2.88 (1) 

2.63 2.81 (1) 2.88 (2) 

2.64 2.81 (2) 2.89 (1) 

2.65 2.82 (1) 2.89 (2) 

2.66 2.82 (2) 2.90 (1) 

2.67 2.83 (1) 2.90 (2) 

2.69 2.83 (2) 2.91 (1) 

2.70 2.84 (1) 2.91 (2) 

2.71 2.84 (2) 2.92 (1) 

2.72 2.85 (1) 2.92 (2) 

2.73 2.85 (2) 2.93 

2.74 2.86 (1) 2.94 

2.75 2.86 (2) 2.95 

Tabel 1: patiënt/nurse ratio per team 

 

De beloproepen worden via auditieve controle opgevolgd door de verpleegkundigen die hiervoor 

specifiek zijn aangeduid en onmiddellijk kunnen tussenkomen op basis van deze verdeling.  
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2.2.1. Kamers: 

¶ Isolatiekamers: 2.93- 2.95 

¶ Tweepersoonskamer: 2.81- 2.92 

¶ Eenpersoonskamers: 2.60- 2.78 

 

 
 

 

 

    Figuur 3: 1 persoonskamer AC. 

In AZ Zeno worden op alle zorgeenheden Rooming-in aangeboden op de éénpersoonskamers, 

met uitzondering van de diensten PAAZ en IZ.  

Rooming- in = Een mantelzorger of familielid kan inslapen bij zijn naaste mits akkoord van de 

patiënt.  

 

Vergoeding = 50 euro (Pediatrie bedraagt de prijs 25 euro) 

¶ Overnachting inclusief ontbijt 

¶ Linnenpakket -> logistieke hulp of verpleging in het weekend 

¶ Toilettasje -> logistieke hulp of verpleging in het weekend 

¶ Washandje + twee handdoeken 

 

2.2.2. Dienstruimtes: 

Balie:  

¶ Administratief medewerker staat in voor het onthaal van de patiënt en familieleden 

 

Verpleegpost: 

¶ Uitvoering alle administratieve taken door de hoofdverpleegkundige en verpleegkundigen,  

rapportageplaats 

¶ Toeren met de artsen 

¶ Opmaken van verpleegkundige fiche 

¶ Voorraad alle medicatie 

¶ ±ƻƻǊǊŀŀŘ ƻƴŘŜǊȊƻŜƪǎƳŀǘŜǊƛŀŀƭ όōƭƻŜŘŀŦƴŀƳŜǎΣ ǿƻƴŘȊƻǊƎΧύ 

¶ Voorbereiding medicatie voor toediening 

¶ Geven van de overdracht 

¶ Buizenpostsysteem 
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¶ Opbergkastjes personeel  

¶ Ethilogsysteem  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

           Figuur 4: Ethilogsysteem 

Keuken: 

¶ Voorraad voeding patiënten 

¶ Eetplaats personeel 

¶ Koelkast patiënten +  aparte koelkast personeel 

 

Utility  ( 3): 

¶ Verzamelplaats afval 

¶ Bedpanspoeler 

¶ Vortex  

¶ hƴǘǎƳŜǘǘŜƴ ƳŜŘƛǎŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀŀƭΣ Χ  

 

Berging en voorraad: 

¶ Opslagplaats voor proper linnen 

¶ Voorraad onderzoeksmateriaal όōƭƻŜŘŀŦƴŀƳŜǎΣ ǿƻƴŘȊƻǊƎΧύ 

¶ ±ŜǊȊŀƳŜƭǇƭŀŀǘǎ ƛƴŦǳǳǎǇƻƳǇŜƴΣ ŎŀǊŘƛƻǊŜǎǇƛǊŀǘƻƛǊŜ ƳƻƴƛǘƻǊǎΧ 

 

Badkamer: 

¶ In elke kamer is er een badkamer met douche en toilet beschikbaar, maar op de dienst 

hebben we ook nog een aparte badkamer met verstelbaar bad en inloopdouche.  

 

Bureau hoofdverpleegkundige: 

¶ Persoonlijke gesprekken  

 

Vergaderzaal:  

¶ Dienstvergaderingen 
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¶ Vergaderingen met artsen  

¶ Overdrachtsmoment  

 

Therapiezaal:  

¶ Naast de behandeling op kamer voor kine of ergo, is er ook een mogelijkheid om de patiënt 

verder te laten revalideren in de therapiezaal. 

 

Living met balkon:  

¶ Om de patiënt maximaal te laten genieten van een healing environment willen we de patiënt 

ook zoveel als mogelijk uit de kamer laten komen.  

¶ We willen bijgevolg de patiënt stimuleren gebruik te maken van de patiëntenlivings op elke 

zorgeenheid. Dit in functie van sociale contacten, revalidatie, licht en ruimte. 

¶ Het unieke aspect is dat ook een bedlegerige patiënt op het terras kan vertoeven. 

 

Doktersbureau:  

¶ Persoonlijke gesprekken met patiënt en familieleden  
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3. Voorstelling team Abdominaal Centrum 

3.1. Coördinatoren van de dienst Abdominaal Centrum 

Heidi Claeys    ς Hoofdverpleegkundige AC 

Telefoon Hoofdverpleegkundige  

050/ 53 52 60 

 

Adjunct AC 

050/ 53 52 65 

 

Telefoon Abdominaal Centrum  

050/ 53 52 50 

 

Fabienne Sys     ς Zorgmanager  

050/ 53 41 13      

 

Jessica Samaey     ς Stagecoördinator 

050/ 53 41 14      

 

Hilde Van Landschoot   ς Opleidingsverpleegkundige  

050/ 53 43 72 

 

Marieke Fleurbaey   ς Opleidingsverpleegkundige Blankenberge 

050/ 53 43 77 

 

Van De Sompele Nathalie  ς Adjunct AC  

Gheyle Amélie   ς Adjunct AC  

 

Sophie Raemdonck   ς Stagementor   

Barbara Rabicka   ς Stagementor   

Nancy Goossens   ς Stagementor   

Quirien De Lange   ς Stagementor   

Jolien Van De Keere   ς Stagementor 

 

Danielle Longueville:    ς  Administratief medewerker  
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3.2. Voorstelling van het team AC ς artsen  

¶ Geneesheerspecialisten in de Algemene Heelkunde:  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     dr. De Vos        dr. Vlasselaers     dr. Dillemans    
 

¶ Geneesheerspecialist in de Algemene Heelkunde & Vaatchirurgie:  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

      dr. Philippe          

 

¶ Geneesheerspecialisten in de Urologie:  

 

  

 

 dr. Kerckhaert     dr.   Malikzada      dr. Van Besien 

 

http://www.azzeno.be/laureys
http://www.azzeno.be/pierets
http://www.azzeno.be/pierets
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¶ Geneesheerspecialisten in de Gastro ς entrologie:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       dr. Delatere           dr. Mareels          dr. Van Dycke 

 

¶ Geneesheerspecialisten in de Endocrinologie: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dr. Hoste   dr. Vandewalle 

 

¶ Geneesheerspecialist in Oncologie en Palliatieve zorg: 

 

 
        Dr. Vanmaele 

 

 

http://www.azzeno.be/personphotos/dokter-hoste-jo-anne-2015-copy.png
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3.3. Voorstelling van het multidisciplinair team  

²ƛƧ Ǝŀŀƴ ŜǊ ǎǘŜŜŘǎ Ǿŀƴǳƛǘ Řŀǘ ŘŜ ǇŀǘƛšƴǘŜƴ ǊŜŎƘǘ ƘŜōōŜƴ ƻǇ ŜŜƴ άƘƻƻƎǿŀŀǊŘƛƎ ƪǿŀƭƛǘŀǘƛŜǾŜέ 

verzorging, vandaar dat een goede multidisciplinaire samenwerking noodzakelijk is, maar ook een 

goede samenwerking met de andere zorgeenheden. 

 

Het team kenmerkt zich door een sterk doorgedreven multidisciplinaire werking. Bijgevolg is het 

belangrijk ook om onze referentieverpleegkundigen te kennen:  

 

o Kwaliteit en patiëntveiligheid:  

Á Amélie Gheyle 

Á Katrien Goegebeur 

o Infectiepreventie:  

Á Lindsay Poels 

Á Sophie Raemdonck 

Á Nathalie Van De Sompele 

o MVG:  

Á Barbara Rabicka,  

Á Martine Beckx 

Á Sylvie Bisschops 

Á Julie Vermeersch 

o Valpreventie:  

Á Julie Ide 

o Pijn:  

Á Katrien Goegebeur 

Á Ellen De Vadder 

o Wondzorg/ decubitus preventie:  

Á Heidi Willaert 

Á Nathalie Van De Sompele 

Á Sylvie Tilmans 

Á Véronique Buyse 

o Palliatieve zorg:  

Á Katrien Goegebeur 

Á Ellen De Vadder 

Á Lindsay Poels  

Á Quirien Delanghe 

o Geriatrie:  

Á Sophie Raemdonck 
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o Diabetes:  

Á Martine Beckx 

o Stomazorg:  

Á Sylvie Tilmans 

Á Julie Ide  

o Ergonomie:  

Á Amélie Gheyle 

Á Kirsten Van Eyken 

o Rampenmanagement:  

Á Hendrik Devillé 

o Vorming:  

Á Nathalie Van De Sompele  

 

Met alle dokters uit verschillende disciplines wordt er samengewerkt. Uiteraard worden er ook 

consulten bij andere disciplines geregeld: 

¶ Geriatrie 

¶ Dermatologie 

¶ Neus-keel-oor (ORL) 

¶ Stomatologie 

¶ Oftalmologie 

¶ Urologie 

¶ Orthopedie 

¶ Psychiatrie  

¶ ΧΦ 

 
NB: Enkel dankzij een goede samenwerking en wederzijds respect tussen de verschillende 

teamleden kan op een doeltreffende en patiëntvriendelijke manier gewerkt worden.  

3.3.1. Samenwerking met andere zorgeenheden/ departementen 

¶ Spoedgevallen 

¶ Intensieve zorgen  

¶ Psychiatrie  

¶ Geriatrie  

¶ Dagcentra  

¶ Operatiekwartier  

¶ Revalidatie  

¶ Paramedici  

¶ Medische beeldvorming 
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¶ Laboratorium  

¶ Apotheek : staat in voor de medicatiedistributie.  

¶ Technische dienst 

¶ Personeelsdienst  

¶ Dienst Infectie Preventie Beheersing  

¶ Diabetesverpleegkundige 

¶ Keuken  

¶ Huishoudelijke dienst  

¶ Logistieke dienst  

¶ Magazijn  
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4. Taken en verantwoordelijkheden 

4.1. Organisatie van de verpleegkundige zorg 

Op de dienst AC is volgende personeelsbezetting voorzien als basis permanentie:  

¶ Vroegdienst:  3x vroegdienst (06:30-15:15- 8u) en 3x korte vroegdienst (06:30-12:30- 

6u00) 

¶ Laatdienst: 3x laatdienst (12:45-21:15- 8u) en 2x ƪƻǊǘŜ ƭŀŀǘŘƛŜƴǎǘ Ψ±ƭƛƴŘŜǊǎΩ όмпΥпр-21:15- 

6u30) 

¶ Nachtdienst: 2x nachtdienst (20:45-07:00- 10u15)  

 

Op  figuur 4, 5 en 6 wordt de verdeling van patiënten weergegeven per team/ shift.  

De uren van de studenten worden in samenspraak vastgelegd. Het is de bedoeling dat je als student 

zoveel mogelijk dezelfde diensturen werkt als de mentoren om zo een optimale begeleiding te 

garanderen. 

 

Figuur 5: Verdeling patiënt/nurse ratio verdeling in de vroegdienst 
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Figuur 6: Verdeling patiënt/nurse ratio verdeling in de laatdienst 

 

 

   Figuur 7: Verdeling patiënt/nurse ratio verdeling in de nachtdienst 

 

4.1.1. Shiften: 

Verantwoordelijke diensten (D27):  08.00 tot 17.00 uur 

Vroegdienst (V8-V9):   06.30 tot 15.15 uur 

Korte vroegdienst (V6A)   06.30 tot 12.30 

Laatdienst (L44-L45-L46):   12.45 tot 21.15 uur 

Korte laatdienst (L42):   14:45-21:15 

Nachtdienst (N06):   20.45 tot 07.00 uur 

Onderbroken dagdienst (OD18)  08.00 tot 12.00 en 16.30 tot 20.00 






















